
Instruções para Autores 
 

 

 

Organização do Capítulo de Livro (Edições Springer) 

Após abrir o ficheiro com o template deve seguir as seguintes instruções: 
 

Secção 

Inicial 
• Título: Substituir o Título simulado pelo que pretende dar ao artigo. 

o Título (máximo - 150 caracteres, com espaços) 
o Nome dos autores (escritos da forma como devem ser citados) * 
o Afiliações institucionais e email * 
o Código ORCID (opcional) * 

• Resumo 
o máximo 200 palavras; 
o Incluir: introdução, objetivos, metodologia, resultados, conclusões. 
o Não colocar referências ou abreviaturas não definidas. 

• Palavras-chave 
o 3 a 5 palavras-chave. Não use palavras do título. 
o Assegure-se que todas as palavras-chave fazem parte do corpo do artigo. 
o Use sempre o máximo número possível de palavras-chave. 
o Cada palavra-chave não deve ter mais do que duas palavras. 
o Cada palavra-chave deve começar por uma letra maiúscula) 

*No momento da primeira submissão não deve colocar nem o nome nem as afiliações dos autores no 
manuscrito, por forma a garantir o anonimato. A informação assinalada a vermelho deverá constar apenas 
na versão corrigida, na fase de re-submissão do trabalho. 

Secção 

Intermédia 

Esta secção deve ter entre 2200 a 4000 palavras. O Artigo deve ser organizado da seguinte forma: 

• Introdução – A introdução contextualiza o trabalho, destacando a sua importância face às lacunas do 
conhecimento. Deve definir o problema ao qual procura dar um contributo. O estado-da-arte na área deve 
suportar essa contextualização. Termina com a apresentação dos objetivos 

O texto da introdução deve ser compreensível para os leitores que trabalham fora da área do artigo. 

• Materiais e Métodos – Devem ser descritos com o detalhe suficiente para permitir que outros autores 
possam reproduzir o trabalho e avancem a partir dos resultados publicados. Forneça a marca e modelo dos 
equipamentos e/ou o nome e a versão do software usados (quando aplicável). 

• Resultados – Forneça uma descrição concisa e precisa dos resultados e a sua interpretação direta. 

• Discussão – Aqui os resultados são interpretados em relação à literatura existente e apresentada na 
introdução, destacando suas implicações, limitações e contribuições para o campo. Os principais resultados 
são contextualizados e comparados com estudos anteriores, fornecendo observações adicionais e possíveis 
direções para futuros trabalhos. A discussão também pode abordar a relevância prática e teórica dos 
resultados, bem como suas potenciais aplicações. 

• Conclusões – Esta seção deve responder ao objetivo de trabalho, à luz dos resultadosobtidos. 

Secção Final Os elementos seguintes são necessários, por esta ordem: 

• Agradecimentos e financiamento (máximo de 350 carateres com espaços) 

• Referências (20 a 40, Estilo APA 7ª Edição) 

Informação 

Adicional 

• Os Capítulos de Livro devem ser redigidos em Inglês (US ou UK). 

• As figuras e tabelas são inseridas imediatamente após o parágrafo em que são citadas. 

• Imagens e tabelas são limitadas a um máximo de 5 elementos por manuscrito. Para cada, figura ou tabela 
que preencha até a metade de uma página, deve-se reduzir 200 palavras ao limite máximo definido. Para 
imagens ou tabelas maiores, devem ser reduzidas 400 palavras. 



Instruções para Autores 
 

 

Organização do Artigo de Proceedings (Edições SPOSHO) 

Após abrir o ficheiro com o template deve seguir as seguintes instruções: 
O artigo de Proceedings pode ser presentado em Português ou em Inglês. Caso o artigo seja em Português, deve repetir 
abaixo o título em Inglês. O resumo e as palavras chave devem ser sempre em Inglês! 

 

Secção 

Inicial 
• Título: Substituir o Título simulado pelo que pretende dar ao artigo. Se o artigo for em Português 

deve repetir imediatamente abaixo o título em Inglês. 

o Título (máximo - 150 caracteres, com espaços) 
o Nome dos autores (escritos da forma como devem ser citados) * 
o Afiliações institucionais e email * 
o Código ORCID (opcional) * 

• Resumo: 
o máximo 200 palavras; 
o Incluir: introdução, objetivos, metodologia, resultados, conclusões. 
o Não colocar referências ou abreviaturas não definidas. 

• Palavras-chave: 
o 3 a 5 palavras-chave. Não use palavras do título. 
o Assegure-se que todas as palavras-chave fazem parte do corpo do artigo. 
o Use sempre o máximo número possível de palavras-chave. 
o Cada palavra-chave não deve ter mais do que duas palavras. 
o Cada palavra-chave deve começar por uma letra maiúscula) 

*No momento da primeira submissão não deve colocar nem o nome nem as afiliações dos autores no 
manuscrito, por forma a garantir o anonimato. A informação assinalada a vermelho deverá constar 
apenas na versão corrigida, na fase de re-submissão do trabalho 

Secção 

Intermédia 
Esta secção deve ter entre 1500 a 3200 palavras. O Artigo deve ser organizado da seguinte forma: 

• Introdução – A introdução contextualiza o trabalho, destacando a sua importância face às lacunas do 
conhecimento. Deve definir o problema ao qual procura dar um contributo. O estado-da-arte na área 
deve suportar essa contextualização. Termina com a apresentação dos objetivos 

O texto da introdução deve ser compreensível para os leitores que trabalham fora da área do artigo. 

• Materiais e Métodos – Devem ser descritos com o detalhe suficiente para permitir que outros 
autores possam reproduzir o trabalho e avancem a partir dos resultados publicados. Forneça a marca e 
modelo dos equipamentos e/ou o nome e a versão do software usados (quando aplicável). 

• Resultados – Forneça uma descrição concisa e precisa dos resultados e a sua interpretação direta. 

• Discussão – Aqui os resultados são interpretados em relação à literatura existente e apresentada na 
introdução, destacando suas implicações, limitações e contribuições para o campo. Os principais 
resultados são contextualizados e comparados com estudos anteriores, fornecendo observações 
adicionais e possíveis direções para futuros trabalhos. A discussão também pode abordar a relevância 
prática e teórica dos resultados, bem como suas potenciais aplicações. 

• Conclusões – Esta seção deve responder ao objetivo de trabalho, à luz dos resultados obtidos. 

Secção Final Os elementos seguintes são necessários, por esta ordem: 

• Agradecimentos e financiamento (máximo de 350 carateres com espaços) 

• Referências (15 a 25, Estilo APA 7ª Edição) 

Informação 

Adicional 

• A língua escolhida deve ser consistente em todo o manuscrito. 

• As figuras e tabelas são inseridas imediatamente após o parágrafo em que são citadas. 

• Imagens e tabelas são limitadas a um máximo de 5 elementos por manuscrito. Para cada, figura ou 
tabela que preencha até a metade de uma página, deve-se reduzir 200 palavras ao limite máximo 
definido. Para imagens ou tabelas maiores, devem ser reduzidas 400 palavras. 



Instruções para Autores 
 

 

Organização do Resumo (Edições SPOSHO) 

 

Secção 

Inicial 

Os seguintes elementos devem ser indicados pela seguinte ordem: 

• Página de título: Liste o título, os autores e afiliações na primeira página do manuscrito 

o Título (máximo - 150 caracteres, com espaços) 
o Nome dos autores (escritos da forma como devem ser citados) * 
o Afiliações institucionais e email * 
o Código ORCID (opcional) * 

*No momento da primeira submissão não deve colocar nem o nome nem as afiliações dos autores no 
manuscrito, por forma a garantir o anonimato. A informação assinalada a vermelho deverá constar apenas 
na versão corrigida, na fase de re-submissão do trabalho 

Secção 

Intermédia 

Esta secção deve ter entre 400 a 900 palavras. As seguintes partes podem ser renomeadas conforme 
necessário: 

• Introdução – A introdução contextualiza o trabalho, destacando a sua importância face às lacunas do 
conhecimento. Deve definir o problema ao qual procura dar um contributo. O estado-da-arte na área deve 
suportar essa contextualização. Termina com a apresentação dos objetivos 

O texto da introdução deve ser compreensível para os leitores que trabalham fora da área do artigo. 

• Materiais e Métodos – Devem ser descritos com o detalhe suficiente para permitir que outros autores 
possam reproduzir o trabalho e avancem a partir dos resultados publicados. Forneça a marca e modelo 
dos equipamentos e/ou o nome e a versão do software usados (quando aplicável). 

• Resultados – Forneça uma descrição concisa e precisa dos resultados e a sua interpretação direta. 

• Discussão – Aqui os resultados são interpretados em relação à literatura existente e apresentada na 
introdução, destacando suas implicações, limitações e contribuições para o campo. Os principais 
resultados são contextualizados e comparados com estudos anteriores, fornecendo observações 
adicionais e possíveis direções para futuros trabalhos. A discussão também pode abordar a relevância 
prática e teórica dos resultados, bem como suas potenciais aplicações. 

• Conclusões – Esta seção deve responder ao objetivo de trabalho, à luz dos resultadosobtidos. 

• Palavras-chave – 3 a 5 palavras-chave. 

o Não use palavras do título. 
o Assegure-se que todas as palavras-chave fazem parte do corpo do artigo. 
o Use sempre o máximo número possível de palavras-chave. 
o Cada palavra-chave não deve ter mais do que duas palavras. 
o Cada palavra-chave deve começar por uma letra maiúscula) 

Secção Final Os elementos seguintes são necessários, por esta ordem: 

• Agradecimentos e financiamento (máximo de 350 carateres com espaços) 

• Referências (5 a 10, Estilo APA 7ª Edição) 

Informação 

Adicional 

• Os Resumos podem ser redigidos em Inglês (UK ou US) ou em Português. A língua escolhida deve ser 
consistente em todo o resumo. 

• Não é permitida a utilização de figuras ou tabelas. 

 


